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Волосовского района Ленинградской области
стоимостью 137 руб. (завтрак 53 руб., обед 84 руб.)
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наименование Выход(г) Белки (г) Жиры (г) Углево-ды (г) Энергети-
ческая
ценность

завтрак вариант Nэ2

Макароны с сыром 200/30 13,8 23,4 45,4 363,6

Бугерброд с маслом
сливочным 5120 ,|,6 4,3 9,7 84,4

Кофейный напиток с молоком
200 1,5 1,6 22,3 109,8

итого завтрак 16,9 29,3 77,4 557,8
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